
km Parziali km Totali km all'arrivo Altimetria Media oraria 32

0 0 32 6 14.30.00

Via Aurelia, Vada 0 0 32 15 14.30.00

0 0 32 6 14.32.00

1 1 31 6 14.33.00

1 2 30 6 14.34.00

3 5 27 15 14.39.50

3 8 24 6 14.45.00

8 24 6 14.45.00

8 16 16 6 15.00.00

0 16 16 6 15.00.00

8 24 8 6 15.15.00

0 24 8 6 15.30.00

8 32 0 6 15.45.00

0 0 48 6 16.00.00

0 0 48 15 16.00.00

Via Aurelia, Vada 0 0 48 6 16.32.00

1 1 47 0 16.33.00

1 2 46 6 16.34.00

3 5 43 15 16.39.00

3 8 40 6 16.45.00

0 8 40 6 16.45.00

8 16 32 6 17.00.00

8 24 24 6 17.15.00

8 32 16 6 17.30.00

8 40 8 6 17.45.00

8 48 0 6 18.00.00

Categoria Allieve Donne

           Percorso Gare ESORDIENTI - ALLIEVE DONNE Domenica 06/09/2009

       I° TROFEO COSTA ETRUSCA 

Vada (Arrivo)

Percorso pianeggiante con 2 cavalcaferrovia

Viale Italia, 

Via Belvedere, loc. Tripesce

 Circuito da ripetersi 4 volte

V. della Torre 

Categoria Esordienti Donne

Località

Ritrovo: Vada

Vada (Partenza Ufficiale)

Via per Rosignano

Via Aurelia, Vada

Ritrovo: Vada

Vada (Partenza Ufficiale)

Viale Italia, 

Via per Rosignano

Percorso pianeggiante con 2 cavalcaferrovia

Vada (Arrivo)

V. della Torre 

Via Belvedere, loc. Tripesce

Via Aurelia, Vada

 Circuito da ripetersi 6 volte

I° TROFEO COSTA ETRUSCA 
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Descrizione altimetrica ultimi 5 Km
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